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Vendredi BO%NWM

De 15h30 a 16h30 - Trouve mon galet
Lundi 3 sctobre

De 10h a 12h - Permanence Oncogite
De 13h a 14h30 -Tai-Chi-Chuan

De 15h a 17h - Cap santé s

Mowdi 4+ octobre
De 10h a 12h - Distribution du Quiz EPGV

De 14h30 a 16h30 - Atelier socio-coiffeuse - massage
cranien

Meveredi 5 octolbre
De 10h a 12h - Atelier socio-esthétique
G De 14h30 a 15h30 - Gym Douce
A 16h - Restitution du Quiz Activité Physique
Dendi 6 scliobre

De 9h a 12h - Massages Ayurvédiques
De 14h30 a 16h30 - Atelier nutrition (ouvert aux aidants)



