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ATELIERS SUR L’IMA?E OCTOBRE
DE SOI ET LE BIEN-ETRE

Journée pour les patients et les proches
10h a 16h Q Espace Bussiére - ICL

AU PROGRAMME

» Socio-esthétique » Découverte de la réflexologie
avec Anastasia avec Isabelle Millet

» Maquillage et coiffure  » Couture
avec Muriel Snepzka avec Les Fées Minines

et Marie-Claire Henry » Activité physique

» Création d’objets Prescri’mouv

avec Catherine Rampon » Conseils et démo

» Art thérapie avec Nouvelle Femme et Aude
avec Sandrine Grandjean prothésiste capillaire
» Aquarelle

avec Frédérique Ravet

Inscription conseillée : 03 83 59 84 62
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Découverte Culture « Evasion

www.icl-lorraine.fr



